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1) ANTECEDENTES

Las siguientes definiciones establecen las acciones a realizar en las dependencias de la Fundacién Educacional Juan Pablo
Il de Arica y todas las tareas que dependan de ella, asociado principalmente con materias preventivas para disminuir el
riesgo de contagio de la enfermedad Covid-19.

2) OBJETIVO

Establecer las medidas que deben adoptar los trabajadores, alumnos, apoderados, proveedores y publico en general al
interior de las dependencias de la Fundacién Educacional Juan Pablo Il de Arica, con el objetivo de controlar la transmisién
del Covid-19 y proteger la integridad de todas las personas ante la posibilidad de contagio, manteniendo las medidas
sanitarias y propiciar un ambiente laboral saludable.

3) RESPONSABILIDADES

De la Direccion del Establecimiento;
La Direccidn representada por el Jefe administrativo del Colegio Juan Pablo Il de Arica, sera responsable de la
implementacién y continuidad del cumplimiento del presente procedimiento en sus instalaciones.

Del (los) Comités Paritarios de Higiene y Seguridad del colegio.

Colaborar con las acciones que se desprenden del presente procedimiento para su correcta implementacion e instruir a
trabajadores (sin importar su dependencia) sobre las medidas especiales de protecciéon que la Fundacién Educacional
Colegio Juan Pablo Il de Arica ha establecido para minimizar las probabilidades de contagio de Covid-19 y capacitar sobre
el correcto uso de elementos de proteccidn personal.

Del (los) Alumnos/as — Apoderados — Personal Administrativo — Docentes - Visitas - Proveedores — Contratistas
Subcontratistas.
Deberan cumplir con cada una de las medidas que se informan en el presente documento.

Asesor en Seguridad y Salud del Trabajo en el colegio

En el caso que el colegio lo requiera se solicitara la asesoria de un SUPERVISOR de Riesgos para asesorar a la Direccién del
establecimiento educacional en la correcta implementacidn del presente procedimiento y ejecutar las acciones relativas
a la proteccion del o los trabajadores y comunidad escolar (sin importar su dependencia) respecto a la identificacion de
peligros, evaluacion de riesgos laborales (seguridad y salud) e implementacidn de medidas correctivas, segun corresponda.

4) MEDIDAS PREVENTIVAS

La Fundacion Educacional Juan Pablo Il dispone de senalizacidon en cada una de las areas del colegio con el objetivo de
difundir medidas preventivas entre trabajadores, alumnos, apoderados y publico en general. Las medidas preventivas
serdn socializadas con los estudiantes, apoderados, trabajadores a través de diferentes medios como: video conferencia,
pagina web, email institucional y al email informado por el apoderado en el contrato de prestacion de servicios firmado
al momento de gestionar la matricula, entre otros. A modo de ejemplo se incorpora imagen con las medidas preventivas
indicadas.

Lavate
frecuentemente
las manos.

Estornuda o tose con
el antebrazo o en
panuelo desechable.

Mantén la distancia
social de minimo 1
metro.

Evita tocarte los
ojos, lanarizy la
boca.

Evita saludar
con lamano o

dar besos.
4 % Mantén los
W ambientes limpios
- y ventilados.

No compartas
articulos de higiene
o alimentacion.

En caso de presentar
dificultad respiratoria acude
a un servicio de urgencia,
de lo contrario llama a
SALUD RESPONDE.

COVID-19: fiebre sobre 37,8°,
tos, dificultad respiratoria,
dolor de garganta, dolor
muscular, dolor de cabeza.

i Reconoce los sintomas del
955



4.1.- MEDIDAS PREVENTIVAS DE APLICACION INDIVIDUAL

Orientado a trabajadores, alumnos y apoderados y publico en general deberan:

Segun lo establecido en el protocolo de limpieza y desinfeccién de ambiente, las salas de clases seran ventiladas al
menos 3 veces al dia, luego de cada receso y al efectuar la limpieza profunda. Lo encargados de la ventilacidn de sala
serd el personal de aseo.

Se elimina tener contacto fisico al saludar; se reemplazaran por rutinas de saludo a distancia.

Las clases de educaciodn fisica sélo se podran efectuar en lugares ventilados, (patio Ay B), de preferencia al aire libre,
manteniendo distancia de al menos de 1 mt entre cada estudiante. Esta norma esta sujeta a las condiciones climaticas,
de no ser posible, las clases se efectuaran via video conferencia.

El alumno debe desechar su basura en el basurero (dependiendo del tipo de desecho) y, ademas, debe efectuar la
limpieza de acuerdo con protocolo respectivo.

Cada sala de clase y areas comunes del colegio tendrd soluciones de alcohol gel para garantizar las medidas de
seguridad y preventiva.

Los estudiantes deberdn seguir rutinas de lavado frecuente de manos, las que se efectuaran antes de cada ingreso a
la sala de clase.

Los trabajadores deberdn seguir rutinas de lavado de manos, al menos antes de iniciar sus actividades y de manera
frecuente en la jornada laboral, segln la naturaleza de estas y registrarlas en el formato entregado por la empresa.
Para el retiro de la basura, el colegio dispondra de basureros con bolsas plasticas en cada sala de clases y area del
colegio y, ademas, en los pasillos. En los pasillos se dispondra de basureros especialmente rotulados para desechos
Covid-19 (mascarillas guantes, etc.)

La limpieza de sala de clases y superficies de contacto frecuente se hara de acuerdo a lo descrito en el Protocolo de
Limpieza y Desinfeccién.

Normas:

= Se debe mantener distancia fisica de 1 metro entre las personas, en todas las dreas del colegio.

= Se debe cubrir la boca y nariz con el antebrazo o pafiuelo desechable al toser y estornudar, no reutilizar este
ultimo.

= Los alumnos deben abstenerse de tocar nariz, boca y ojos.

= Se prohibe compartir articulos de higiene personal, teléfonos, audifonos, alimentos y bebestibles con otras
personas.

= No se podran compartir los elementos de proteccion personal, estos son de uso exclusivo.

= Es obligatorio hacer uso obligatorio de mascarilla que cubra boca y nariz, en todo momento y lugar, dentro del
colegio.

= En caso del uso del transporte publico, para ingreso o salida, se debe hacer uso obligatorio de mascarilla en todo
el trayecto.

= Se sugiere que al llegar a sus casas se cambien de ropa y la ropa utilizada durante la jornada sea lavada
inmediatamente con agua caliente entre 60 y 90° con detergente normal y secar muy bien.

= Sise presenta sintomas como fiebre, temperatura corporal de 37,8° 0 mas y otros sintomas que se relacionan con
la definicidn de caso sospechoso establecida por la autoridad Sanitaria, el trabajador debe avisar de inmediato a
jefatura directa y el alumno/apoderado debe hacerlo a su profesor o inspector y se aplicara lo indicado en el
protocolo de control de contagios y trazabilidad.

= Siestos sintomas se presentan en casa, el trabajador no debe presentarse en el lugar de trabajo, debe avisar a la
jefatura directa e ir a evaluacidon con un médico el mismo dia, presentando luego al colegio la documentacién.

= En el caso del alumno, se debe avisar al profesor o inspector, no debe presentarse en el colegio y el apoderado
debera llevar al estudiante a evaluacién médica. Los detalles del procedimiento se indican en el protocolo de casos
sospechosos o confirmados.

Indicaciones de como usar una mascarilla

= Antes de ponerse una mascarilla, ldvese las manos con agua y jabdn o con un desinfectante a base de alcohol.

= Cubrase la bocay la nariz con la mascarilla y asegurese de que no haya espacios entre su cara y la mascara.

=  Evite tocar la mascarilla mientras la usa; si lo hace, lavese las manos con un desinfectante a base de alcohol o con
aguay jabon.

=  Cdmbiese de mascarilla tan pronto como esté himeda y no reutilice las mascarillas de un solo uso.

= Para quitarse la mascarilla: quitesela por detras (no toque la parte delantera de la mascarilla); si no es de tipo
lavable, deséchela inmediatamente en un recipiente cerrado; y ldvese las manos con un desinfectante a base de
alcohol o con agua y jabdn. Si es reutilizable (Iavela con agua y jabdn. Se sugiere no estrujar ni restregar, no utilizar
secadora y secar a la sombra). Se la imagen a continuacion se explica el modo correcto del uso de la mascarilla:



PLAN DE ACCION

¢Cémo usar y quitarse CORONAVIRUS
una mascarilla?

o O
Ne

X 4 «r

Antes de ponerte Ciibrete labocay la Evita tocar la Quitate la mascarilla
una mascarilla, nariz.con la mascarilla mientras por detras, sin tocar la
lavate las manos mascarilla y la usas. parte delantera, y
con agua y jabon asegrate que no Silo haces, lavate las deséchala de inmediato
0 usa una solucion haya espacios entre manos con agua y en un recipiente
de alcohol. tu cara y la mascara, jabon o usa una cerrado. Lavate las
solucién de alcohol. manos con agua y jabon.

Indicaciones para el lavado de manos con agua y jabon
Se recomienda a los funcionarios/as y alumnos realizar lavado de manos con agua y jabon de la siguiente manera, como

se refleja en la imagen a continuacion:

Aplique suficiente jabén
Humedezca las manos para cubrir toda la superficie
con agua. de la mano.

2 3

Frote la palma derecha
Frote las manos contra el dorso de la mano
palma contra palma. izquierda, entrelazando los
dedos y viceversa.

Rer, | @ &

Repita el lado Contrario:
Palma contra palma, I ggnrslg gg,:g: ggc:gs
entrelazando los dedos. mano contraria.

Dedo pulgar de la mano / ; E Punta de los dedos de la
Izquierda "envuelto” en la mano derecha en la paima
palma de la mano derecha, de la mano izquierda, frotan-
frotando circularmente; y do circularmente en ambos

viceversa. sentidos; y viceversa.

Seque cuidadosamente
con toalla de papel,

Enjuague las manos
desechable,

con agua.

tan
Use la toalla para / ..y SUS manos es
cerrar la llave. @ W limpias.




Indicaciones para el lavado con alcohol gel

Se recomienda a los funcionarios/as, alumnos realizar lavado de manos con alcohol en Gel de la siguiente manera, como

se refleja en la imagen a continuacion:

Frote las manos palma
contra palma.

Repita el lado contrario:
Paima contra palma,
entrelazando los dedos.

Dedo pulgarde lamano
izquierda "envuelto" en
la palma de la mano
derecha, frotando
circularmente; y
viceversa.

...y sUs manos estan
limpias.

a) y b) Aplique suficiente producto para cubrir
toda la superficie de la mano.

%

— \“S

Frote la palma derecha
contra el dorso de la
mano izquierda,
entrelazando los dedos
y viceversa.

Dorso de los dedos con
la palma de la mano
contraria

Punta de los dedos de
la mano derechaen la
palma de la mano
izquierda, frotando
circularmente en ambos
sentidos; y viceversa.

i

5) ORGANIZACION DE LA JORNADA ESCOLAR
Conforme lo indicado por el MINEDUC en su Protocolo de Medidas Sanitarias, que busca prevenir el contagio al interior
del establecimiento, el colegio Juan Pablo Il de Arica ha dispuesto las siguientes medidas organizacionales:

= Asistencia por grupos: en atencion al aforo establecido por la autoridad sanitaria, el colegio dictara clases presenciales
en dias alternos, por grupos, de acuerdo con la siguiente organizacién semanal que se indica. Los grupos se dividirdn
conforme al apellido paterno y adecuandose al aforo permitido.

Semana 1 Semana 2 Semana 3 Semana 4

Cursos Grupos . : T ) T : T )

lu |ma|{mifju |vi |lu |{ma|mi|ju |vi [lu |[ma|mi]|ju [vi |[lu |{ma]|mi]|ju |vi
Pre 1
kinder y
kinder 2
1° Basico 1
4* Medio 7)




Horarios diferidos: se han implementado horarios diferidos de entrada y salida de los estudiantes, con la finalidad de
evitar aglomeraciones. Los horarios de ingreso y salida seran los siguientes:

CURSO ENTRADA SALIDA
PREKINDER Y KINDER 08:00AM 13:45PM
12 A 62 BASICO 08:00AM 14:00PM

72 A 42 MEDIA 7:45AM 13:55PM

Horario recreos: se implementaran horarios diferidos de recreo por ciclo/niveles. Estos seran supervisados por
inspectores de patio, inspectores generales, asistentes de aula y parvulo en los cursos que corresponden. Los horarios

serdn los que se indican;

CURSO

INICIO

TERMINO

PREKINDER Y KINDER

(1)09:00AM (2)10:30AM (3)12:00

(1)9:30AM (2)11:00AM (3)12:45PM

12 A 62 BASICO

(1)08:45AM (2)09:50AM (3)10:55AM
(4)12:00 (5)13:05PM

(1)09:05AM (2)10:10AM (3)11:05AM
(4)12:20PM (5)13:15PM

72 A 42 MEDIA

(1)08:25AM (2)9:35AM (3)10:40AM
(4)11:45AM (5)12:50PM

(1)08:40AM (2)09:50AM (3)10:55AM

(4)12:00 (5)13:05PM

Uso de los servicios higiénicos (bafios): el aforo que estara sefalado al ingreso de estos. Dispondran de jabdn liquido
y sefialética que refuerza el lavado de manos. Su uso sera supervisado por dos inspectores de patio o inspector general,
gue se ubicaran en las entradas de los bafios de los estudiantes, para evitar aglomeraciones, gestionar el ingreso
respetando el aforo y la distancia social de al menos 1 metro.
Organizacién de la sala de clases: El colegio ha establecido, de acuerdo con el aforo requerido por la autoridad

sanitaria, las siguientes capacidades:

SALA - ESPACIO AFORO
SALA 1 14
SALA 2 12
SALA 3 19
SALA 4 17
SALA 5 16
SALA 6 13
SALA 7 27
SALA 8 22
SALA 9 27
SALA 10 19
SALA 11 22
SALA 12 26
SALA 13 22
SALA 14 26
SALA 15 22
SALA 16 22
SALA 17 22
SALA 18 25
SALA 19 22
BIBLIOTECA 30
OFICINAS PIE 15
OF. CONVIVENCIA ESCOLAR 10
OF. ADMINISTRACION Y UTP 10
SALA DE PROFESORES 10
HALL CENTRAL 6
LABORATORIO CIENCIAS 20
LABORATORIO COMPUTACION 28
COMEDOR FUNCIONARIOS 10
CAPILLA 25
OFICINA INSP. GENERAL 2
OF. PSICOSOCIAL 6
OFICINA PASTORAL 4
AUDITORIO 20




= Evitar aglomeraciones: el colegio evitara la concentracion de mas de 50 persona en espacios cerrados. Si en los
espacios comunes las condiciones del colegio impiden el cumplimiento de esta recomendacion se asegurara el
cumplimiento de la distancia social de al menos 1 metro entre las personas.

= Demarcacion y seiialética: el colegio demarcara de manera visible la distancia de al menos 1 metro en lugares de
espera como: servicios higiénicos, casino, entre otros. Asi como marcas y distintivos para evitar aglomeraciones
promoviendo el respeto por el distanciamiento social.

=  Socializacién protocolos a toda la comunidad escolar: se hard a través de pagina web, email institucional y al
email informado por el apoderado en el contrato de prestacidn de servicios firmado al momento de gestionar la
matricula, entre otros.

= Reuniones y entrevistas a los apoderados: en la medida que las condiciones sanitarias no lo permitan, se
priorizara efectuar reuniones y entrevistas con los apoderados via video conferencia.

= Control de la temperatura: se tomara la temperatura al ingreso del establecimiento. En caso encontrar un caso
sospechoso se aplicara el procedimiento indicado en el Protocolo de control de contagios y trazabilidad.

= Recomendaciones a los padres y apoderados: se recomienda controlar la temperatura antes de salir de su
domicilio evaluando, la presencia de sintomas como dificultad respiratoria. Si presenta temperatura sobre 37,5°
u otros sintomas de sospecha Covid-19, acudir a un centro asistencial y no llevar a él o la estudiante al colegio
hasta que sea evaluado por un médico.

Disponibilidad alcohol gel: Se dispondrd de alcohol para uso colectivo en los siguientes lugares;

SALA - ESPACIO

HALL CENTRAL
OFICINAS ADMINISTRACION
OFICINAS PIE
OFICINAS PSICOSOCIAL
OFICINAS CONV. ESCOLAR E INSP. GENERAL
COMEDOR FUNCIONARIOS
OFICINAS PASTORAL

Rutina de lavado de manos: El establecimiento ha establecido la siguiente rutina para lavado de manos. La que

se realizard segun se indica;

Luego de cada recreo y antes de regresar a salas de clases.

En grupos determinados y respetando aforo de bafios y lugares dispuestos de lavado.

En cursos mas pequefios (1° a 3° Basico), este procedimiento se realizard por grupos y solo luego que los cursos
mayores ya estén en sus salas de clases.

Igualmente, el colegio dispondra de soluciones de Alcohol Gel en cada sala para aquellos estudiantes que lo requieran.
Todo este procedimiento estara supervisado por dos inspectores de patio,

Informar a la comunidad educacional: A través de correo electrénico, sitio web del establecimiento, reuniones virtuales
y material de difusién instalado en diversas zonas del Colegio, se establece un plan comunicacional para que la comunidad
escolar esté informada sobre las medidas definidas en los protocolos que ha implementado el establecimiento.

Fundacién Educacional Juan Pablo II:
Se realizardn reuniones de capacitacion con los docentes y asistentes de la educacién a inicios del afio escolar 2021 e
instancias de capacitacion con estudiantes y apoderados durante el afio escolar 2021.

ESTE DOCUMENTO SERA ACTUALIZADO Y MODIFICADO, SI ASi SE REQUIERE, CONFORME A LOS REQUERIMIENTOS Y
NORMATIVAS TANTO DEL COLEGIO COMO DE LAS AUTORIDADES EDUCACIONALES Y MINISTERIALES.



